
Semaine 9 Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche Option

Soupe Soupe de légumes frais 
du moment

Soupe de légumes frais 
du moment

Soupe de légumes frais 
du moment

Soupe de légumes frais 
du moment

Soupe de légumes frais 
du moment

Soupe de légumes frais 
du moment

Soupe de légumes frais 
du moment

Entrée Carottes râpées Concombre vinaigrette Salade mexicaine Salade verte et noix Salade de pâtes et 
carottes Terrine de campagne Coleslaw

Plat
Fusilli au blé complet 

Champignons et 
pancetta 

Hachis Parmentier Pur 
Bœuf lorrain 

Émincé de volaille à la 
Moutarde et brocoli

Saucisse Chipolata 
pomme sautées

Crique au poisson à la 
provencale

Cuisse de poulet 
basquaise riz blanc

Navarin d'agneau 
jardinières de légumes 

Fromage Yahourt nature Kiri Le choix du fromager Vache qui rit Cantafrais Nature Le choix du fromager Le choix du fromager

Dessert Pomme Flan Pistache ile flottante Salade de fruits Chou à la crème Yahourt Charlotte aux poires

Pain Petit pain Blanc 35 g Petit pain Blanc 35 g Petit pain Blanc 35 g Petit pain Blanc 35 g Petit pain Blanc 35 g Petit pain Blanc 35 g Petit pain Blanc 35 g 0,25 € 

Goûter Tarte aux pommes Brioche à tête 3 mini viennoiseries Muffins Chocolat Tarte au flan Crêpes fourrées confiture 
de Quetsches du Jardin

Beignet Chocolat 
Noisette 2,00 € 

Dîner Quiche Lorraine Croque Monsieur Pizza Mozzarella Flammiche Feuilleté au Comté Pissaladière Quiche Saumon Brocoli 3,00 € 

Code Cuisine Traiteur 

Commande le mercredi avant 17h pour la semaine suivante soit par mail à codecuisineassistante@gmail.com                                                                                                                                      
soit par téléphone au 07 69 82 58 50


