
Semaine 42 Lundi 14/10 Mardi 15/10 Mercredi 16/10 Jeudi 17/10 Vendredi 18/10 Samedi 19/10 Dimanche 20/10 Option

Soupe Soupe de légumes frais 
du moment

Soupe de légumes frais 
du moment

Soupe de légumes frais 
du moment

Soupe de légumes frais 
du moment

Soupe de légumes frais 
du moment

Soupe de légumes frais 
du moment

Soupe de légumes frais 
du moment

Entrée Taboulé betteraves balsa Poireau Vinaigrette Boulgour à la Marocaine Salade Strasbourgeoise Surimi Mayonnaise Museau de Bœuf

Plat Steak haché et pdt Rôties Poulet aux herbes et 
risotto 

Cervelas à l'alsacienne  
et Duo d'haricots Paleron Ratatouille Filet de Lieu et duo 

panais et carottes 
Fricassé de poulet riz 

pilaff Paupiette Tagliatelles

Fromage Pyrénées croûte noire P'tit Moulé Le choix du fromager Buche du Pilat Boursin Le choix du fromager Le choix du fromager

Dessert Compote Crème Spéculoos Entremet Chocolat Beignet aux fruits Poire Chou chantilly Choix du Patissier 

Pain Petit pain Blanc 35 g Petit pain Blanc 35 g Petit pain Blanc 35 g Petit pain Blanc 35 g Petit pain Blanc 35 g Petit pain Blanc 35 g Petit pain Blanc 35 g 0,25 € 

Goûter Tarte aux pommes Brioche à tête 3 mini viennoiseries Muffins Chocolat Tarte au flan Crêpes fourrées confiture 
de Quetsches du Jardin

Beignet Chocolat 
Noisette 2,00 € 

Dîner Quiche Lorraine Croque Monsieur Pizza Mozzarella Flammiche Feuilleté au Comté Pissaladière Quiche Saumon Brocoli 3,00 € 

Code Cuisine Traiteur 

Commande le mercredi avant 17h pour la semaine suivante soit par mail à codecuisineassistante@gmail.com                                                                                                                                      
soit par téléphone au 07 69 82 58 50


